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Generel information

Frekvens 4 gange prligt

Redaktionel målsætning
Vital er Aarhus Kommunes sundheds- og livsstilsmagasin til ældre medborgere, der
gennem billedbårne reportager, cases og viden inspirerer til et sundt og aktivt liv
med fokus på både den fysiske og mentale sundhed

Målgruppe
Magasinet udkommer i 58.000 eksemplarer og sendes til alle husstande i Aarhus
Kommune, hvor der bor personer over 59 år eller førtidspensionister. Vital
informerer målgruppen om livsstil og sundhed, samt om diverse tilbud fra Aarhus
Kommune.

Branche
8.0 Sundhed, behandling og pædagogik
8.2 Forsorg, pleje m.v.




