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Generel information

Frekvens 12 gange årligt

Redaktionel målsætning
Aktiv Træning hjælper mænd i alderen 25-59 år med at komme i bedre form og få
mest ud af træningen, hvad enten de løber, styrketræner, cykler, svømmer eller
andet

Branche
10.0 Forbrugerrettede medier
10.8 Fritid, sport og hobby



Udgiver

Benjamin Media A/S - 2406
Finsensvej 6D
2000  Frederiksberg
Telefon: 39 17 20 00


