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FIRMAIDRAT er medlemsmagasinet for Dansk
Firmaidraetsforbund, der er Danmark tredjestgrste
idraetsorganisation med over 330.000 medlemmer.

Malgruppen for magasinet FIRMAIDRZT er
nuvaerende og potentielle medlemmer af Dansk
Firmaidraetsforbund.

FIRMAIDRAT udsendes til mere end 8.100
virksomheder og arbejdspladser over hele landet.

FIRMAIDRAT rummer baggrunds- og reportagestof,
der giver leeserne inspiration og overblik samt
understgtter forbundets mission - at motivere
arbejdspladserne i Danmark til firmaidreet og
sundhedsfremme.

FIRMAIDRAET giver information og overblik over
tendenser inden for omraderne idreet, motion
og sundhed pa arbejdspladsen, og magasinet
skal samtidigt inspirere leeserne til at sgge
mere information pa forbundets hjemmeside
www.firmaidraet.dk.

FIRMAIDRAT udkommer seks gange om aret i et
oplag pa 14.000 stk. Magasinet sendes direkte til
over 10.000 frivillige ledere og kontaktpersoner
pa mere end 8.100 arbejdspladser i Danmark
samt til en reekke kommunale myndigheder,
folketingsmedlemmer og ministerier.

FORMAT ANTAL SIDER
210 x 297 mm 36 sider incl. omslag
RABATTER BUREAUPROVISION

2 indrykninger - 5%
4 indrykninger - 10%
8 indrykninger - 25%

Der ydes 5% bureauprovision
for sikkerhedsstillelse og
informationsgodtggrelse.

S/ERPLACERING Ydes kun til nominerede
1/1+1/2+10% bureauer.

UDGIVES

6 gange arligt

MEDIEGRUPPEN BEVAGER MENNESKER

Mediegruppen
Porschevej 12
7100 Vejle

T. +45 7584 1200
F. +457584 1229

www.mediegruppen.net
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OPLAG
Distribueret oplag: 14.000
Kontrolleret af FMK

ANNONCEMATERIALE

Alt materiale skal leveres feerdigt
som trykklar hgjtoplgselige PDF-
filer, CMYK separeret, gerne som
PDF/X-filer.

Sendes elektronisk til:
birthe@mediegruppen.net

INDSTIK

Kontakt salgsafdelingen for pris.

ANNULERING

Skriftlig annullering af annonce-
indrykning skal ske senest ved
deadline.

Mediegruppen hjzelper gerne med
din annonce. Kontakt os og hgr
naermere.
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OM DANSK FIRMAIDRATSFORBUND
Dansk Firmaidraetsforbund er en landsdaekkende idreetsorganisation, der ar-
bejder for at motivere arbejdspladserne til firmaidraet og sundhedsfremme.

Forbundet er den tredjestgrste idraetsorganisation i Danmark med omkring
330.000 medlemmer, og 80 lokale firmaidraetsforeninger, fordelt rundt i hele
landet, samt en raekke brancheforbund under Dansk Firmaidraetsforbund
tilbyder et vaeld af motions- og idraetsaktiviteter til medlemmerne.

Dansk Firmaidraetsforbund arbejder ligeledes for at bringe motion og sund-
hed ud pa de danske arbejdspladser gennem forbundets afdeling »Motion
pa arbejdspladsen« og gennem de landsdaekkende motionskampagner
»Arbejdspladsen motionerer« og »Teel skridt«.

HELSIDE / TIL KANT BAGSIDE
9.000,- 10.000,-

11 B: 210 mm x H: 297 mm B: 150 mm x H: 237 mm
+3 mm ekstra til beskaer. 1/1 +3 mm ekstra til beskaer.

B: 184 mm x H: 262 mm

1/2 SIDE BRED 1/2 SIDE H@J
5.000,- 5.000,-

B: 210 mm x H: 148,5 mm B: 105 mm x H: 297 mm
+3 mm ekstra til beskeer. +3 mm ekstra til beskeer.

1/2

1/4 SIDE

A 3.000,-

B: 90 mm x H: 121 mm
B: 184 mm x H: 64 mm

Alle priser er ekskl. moms og gaeldende fra 1. januar 2013.
Ved annoncer til kant skal der laegges 3 mm ekstra til beskaering.

UDGIVELSESPLAN 2013

UDGAVE MATERIALEDEADLINE PA GADEN

Nr 1 10.01.2013 Uge 6

Nr. 2 05.03.2013 Uge 14
Nr. 3 08.05.2013 Uge 24
Nr. 4 06.08.2013 Uge 35
Nr. 5 17.09.2013 Uge 42
Nr. 6 08.11.2013 Uge 49

MEDILGRUPPEN

Hos Mediegruppen fokuserer vi pa at lave kommunikation, som bevaeger.
Bevaeger holdninger, fglelser eller varer ud af butikken. Vi arbejder fleksibelt med
opgaver ud fra dine gnsker, sa resultatet bliver vaerdifuldt for bade dig og dine kunder.

Erfaring og
trovaerdighed

Mediegruppen er et af Danmarks stgrste
magasinhuse. Med over 50 aktive titler inden
for fagblade, magasiner og medlemsblade
arbejder et hold af kreative, grafikere,
journalister, konceptmagere og mediekonsu-
lenter hver dag med udgivelser og deadlines.

Vi kender dine udfordringer, hvad enten du
er annoncgr eller udgiver. Sammen med
vores kunder spaender vi bredt i medie-
markedet og kan radgive, udvikle og mal-
rette din annoncering.

Tal med os om alt fra annoncestrategi til
design og segmentering.
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ANNONCEKONSULENT

Birthe Christiansen
TUf. 7670 6428
birthe@mediegruppen.net
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