MEDIEINFORMATION 2014

storste

sundhedsmagasin

Mediegruppen
Porschevej 12
7100 Vejle

Helse er det originale Helse fra 1954 og i dag
Danmarks mest leeste magasin inden for

sundhed.

Helse skriver i gjenhgjde til danskerne om £ KOMGOD : ' ' i?
sundhed og forbyggelse - gar teet pa de ‘ -

helse

Danmarks

=

:‘.

store livsstilssygdomme og bringer nyt om _
forskning og behandlingsmetoder. ! % S

Helse distribueres gratis til landets apoteker, .
venteveerelser hos leeger, hospitaler, DHED 7
tandlaeger, kiropraktorer, hgreklinikker etc. O 0

Helse udkommer ogsa som gratis magasin til
iPad mere end 17.000 abonnerer allerede pa

Helse her.

T
. +45 75841229

+45 75841200

MEDIEGRUPPEN

info@mediegruppen.net



UDGIVELSESPLAN 2014 :

 roriaget
Nr. 1

Mediegruppen

Hjertekar, bgrns sundhed, hormoner 12.12.2013 16.01.2014

Nr. 2 Psykiske lidelser, gigt, sund sex 17.01.2014 10.02.2014 - udgiver 3 spaendende sundhedsmagasiner,
NF.3 Allergi, kost og medicin, labetreening og skader  13.02.2014 11.03.2014 som i gjenhpjde skriver il danskerne om
sundhed og forebyggelse. Visionen er at
Nr. 4 Sukker, huden, dgd 0g sorg 10.03.2014 02.04.2014 inspirere danskerne til at Opné et lagngere
Nr.5%  Overvaegt, selvskade, flater 22.04.2014 15.05.2014 og bedre liv. Budskabet bliver formidlet
; gennem design, foto illustrationer og ikke
Nr. 6 Haveterapi, smerter, sund mund 12.05.2014 10.06.2014 mindst det skrevne ord. Vores mal er at lave
Nr. 7 Skolestart, misbrug, sovn 03.07.2014 28.07.2014 kommunikation, der bevaeger - bevaeger
holdninger, bevaeger fglelser og som far laeserne
Nr. 8 Osteoporose, svimmelhed, graviditet 20.08.2014 12.09.2014 . ger, . 9 0 9
til at beveege sig for sundhedens skyld.
Nr. 9 Kreeft, influenza, hold balancen 26.09.2014 22.10.2014
Nr. 10 Kol, sund aldring og sund jul 05.11.2014 28.11.2014
*Annoncetest
FORMATER
HELSIDE / M. RAMME 1/3 SIDE
39.900,- 21.600,-

B: 180 mm x H: 235 mm B: 57 mm x H: 235 mm

BAGSIDE

2x1/1
OPSLAG

B: 210 mm x H: 275 mm
+5 mm ekstra til beskaering

OPSLAG
64.200,-

B: 420 mm x H: 275 mm
+5 mm ekstra til beskaering

az

1/2 SIDE
27.000,-

B: 87 mm x H: 235 mm
B: 180 mm x H: 115 mm

Alle priser er ekskl. moms og geeldende fra 1. januar 2014.

BUREAU

PROVISION

B: 87 mmx H: 115 mm
B: 180 mm x H: 55 mm

1/6 SIDE GUIDE
6.650,-

B: 57 mmx H: 115 mm

RUBRIK
5.800,-

B: 57 mm x H: 44 mm

Der ydes 5% bureauprovision for sikkerhedsstillelse og informationsgodtggrelse.

Ydes kun t

il nominerede bureauer.

ANNONCEMATERIALE
Alt materiale skal leveres feerdigt som trykklar hgjtoplgselige PDF-filer,
CMYK separeret, gerne som PDF/X-filer.
Sendes elektronisk til: helle@mediegruppen.net

INDSTIK
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: N
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BRNKENOG
WoFTE

KONTAKT

B: 210 mm x H: 275 mm / Jeg gor ogsl

+5mm ekstra til beskaering 1/3 dummetl. 9 zl1e1l§[]e[] leesere
ifalge TSN Gallup

BAGSIDE 1/4 SIDE 1. halvér 2013

54.000,- 16.200,-

Naturli
Oplag pa 35.000

Krop & Fysik
57.000 leesere
ifslge TSN Gallup
1. halvar 2013

Kontakt salgsafdelingen for pris.

Mediegruppen hjzelper gerne med din annonce. Kontakt os og hgr naermere.

ANNONCEKONSULENTER

HELSE:
Helle Hviid
TLf. 7670 6432, helle@mediegruppen.net

DISTRIBUTION

NATURLI 0G KROP+FYSIK:
Mette Baastrup
TUf. 7640 6411, baastrup@mediegruppen.net

B Apoteker 60%

[ Sygehuse og venteveerelser 20%

Laeger, tandlaeger, hgreklinikker og abonnenter 20%

Hos Mediegruppen fokuserer vi pa at lave kommunikation, som bevaeger.
Bevaeger holdninger, falelser eller varer ud af butikken. Vi arbejder fleksibelt med
opgaver ud fra dine gnsker, sa resultatet bliver vaerdifuldt for bade dig og dine kunder.

Lees mere pa

www.mediegruppen.net



